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Ementa: A comida como objeto antropoldgico. As diferentes escolas antropoldgicas e suas interpretaces das
préaticas alimentares. Tabus e as prescrigfes alimentares. Alimentac3o e classe social, género e etnia. Identidade e
estilo de vida. Emigracdo e globalizacdo alimentar. Disturbios alimentares e identidade.

Objetivos: A disciplina tem como objetivo oferecer as/aos estudantes um panorama do campo da antropologia da
alimentagdo, seus fundamentos tedrico-metodoldgicos, seus temas, discussGes e problemas, cldssicos e
contemporaneos. Ao final do semestre, as/os estudantes dever&o ser capazes de: compreender a alimentagdo e o
comer como praticas socioculturais; identificar as principais abordagens tedrico-metodoldgicas e problemas de
pesquisa em antropologia da alimentacio; desenvolver investigac8es de natureza antropoldgica e etnografica sobre
o fendmeno alimentar em diferentes contextos socioculturais.

Conteudo programatico: Unidade | - Temas e problemas em antropologia da alimentac8o; o espaco social alimentar
e principios metodoldgicos para o estudo das praticas alimentares; cozinha, natureza e cultura; tabus e classificagbes
alimentares entre materialismo cultural e antropologia simbdlica; comida, construcdo social do gosto e estilos de
vida; perspectivas histdricas; cultura, nutricdo e nutricionismo. Unidade Il - Etnografias e pesquisas em antropologia
da alimentacdo: alimentacdo e mundos camponeses; alimentacdao e mundos afro-brasileiros; alimentacao e mundos
amerindios; alimentacdo e mundos urbano-industriais; medicalizacdo, ortorexias e sociedade lip6foba; alimentagdo
e risco; ativismos alimentares.

Metodologia de ensino: Aulas expositivas e dialogadas; leitura e comentario de textos indicados; seminarios, produgdo
de textos e outros tipos de documentacdo como exercicios avaliativos, individualmente e em grupo. Todos os textos
serdo disponibilizados na plataforma Moodle.

Avaliagdo: A avaliagdo da disciplina serd composta dos seguintes instrumentos: Unidade I: avaliagdo escrita
individual; Unidade Il: apresentacio de semindrios relativos aos temas dos encontros da unidade; Avaliacio Final:
exercicio de observacdo e anélise de algum contexto de producédo, distribuicdo e consumo alimentar e/ou producgdo
discursiva sobre alimentagado. Instrucoes sobre a realizacdo de cada avaliagcao serao fornecidas pelo docente em
momento oportuno. A nota final das/dos estudantes seréd composta da seguinte forma: Unidade | (3,0); Unidade Il
(3,0); Avaliacdo final (4,0). A frequéncia minima obrigatéria é de 75% da carga horéaria da disciplina, conforme
regimento da universidade.
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